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4 e Van 19.30 tot 21.30 uur

GRATIS online & live

Buurtpunt Nijlen
Kerkeblokken 3 - 2560 Nijlen

Voeding: praktisch toepassen

. . ) Programma:
Voor wie? Voor iedereen die s

interesse heeft in diabetes. 19:00 Deuren openen (+ standjes)

19:30 Mevr. Soumaya Sarrouj, Diétiste in Heilig
Doel : Praktisch toepassen van Hartziekenhuis Lier: Voedingsrichtlijnen praktisch toepassen
voedingsrichtlijnen bij diabetes

20:00 Pauze

Waar?
Buurtpunt Nijlen,
Kerkeblokken 3 — 2560 Nijlen

20:15 Mevr. Soumaya Sarrouj, Diétiste in Heilig
Hartziekenhuis Lier: Etiketten lezen

21:00 Vragen

Inschrijven met vermelding online of live via

https://www.eerstelijnszone.be/praatcafe-diabetes
OF Tel. 0494 16 39 68
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Met de financiéle steun van ON ETOUCH

every touch is a step forward™



