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Tijdelijke wijziging mazelenbeleid in Vlaanderen

Geachte mevrouw,
Geachte heer,

Aansluitend op eerdere berichten over mazelen in Vlaanderen en Belgié willen wij u op de hoogte
stellen van nieuwe evoluties en hun huidige implicaties op het preventieve vaccinatiebeleid met MBR
vaccins.

1) Huidige situatie
Tot en met eind juni (28/06/2024) zijn er in 2024 in Vlaanderen 86 gevallen van mazelen
gerapporteerd.
Hiervan waren 50 gevallen niet gevaccineerd (58%) en van 26 gevallen was de vaccinatiestatus
onbekend (30%). In totaal werden er minstens 24 gevallen gehospitaliseerd (33%). De groep met het
hoogste aantal gevallen zijn kinderen tussen 1 en 9 jaar (34 gevallen, 39,5% in Vlaanderen).
Volwassenen tussen 25 en 44 jaar vertegenwoordigen nu 23,3% van de gevallen (20 gevallen).

2) MBR Vaccinatie

Waar we in eerdere berichten het vaccinatiebeleid ongewijzigd hielden, zijn er nu aanpassingen nodig.
We merken immers een snelle stijging van bestellingen van MBR-vaccins door vaccinatoren, die
mogelijk niet snel genoeg kunnen gecompenseerd worden door bijkomende vaccinleveringen omdat
in heel Europa de vraag naar vaccins gestegen is.

We voorzien dat deze situatie de komende weken tot maanden zal aanhouden. Het is daarom
belangrijk om de beschikbare vaccins zo efficiént mogelijk in te zetten en het verbruik enigszins te
temperen. We rekenen hiervoor op uw medewerking en volgen de voorraad beschikbare vaccins
nauwkeurig op en zullen op basis hiervan onze adviezen bijsturen.

Een belangrijke wijziging is dat we de inhaalvaccinatie van kinderen en jongeren tot de leeftijd van
18 jaar tijdelijk beperken tot één dosis, en dat we bij volwassenen de inhaalvaccinatie tijdelijk
stopzetten.

De motivatie om de vaccinatie voorlopig te beperken tot één dosis is dat de eerste dosis het grootste
effect heeft (93-95% respons).
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https://allesovervaccineren.be/voor-vaccinatoren/overzicht-communicatie-vaccinatoren

Op korte termijn stellen we volgende prioritering voorop, voor onze en uw vaccinvoorraden:

1) Post-exposure vaccinatie en randvaccinatie rond nieuwe gevallen van mazelen blijft
behouden, volgens onze richtlijn:
0 Voorlopig slechts een eerste dosis toedienen bij personen die nog niet gevaccineerd
zijn

2) Vaccinatieprogramma wordt verdergezet:
a. eerste dosis MBR voor jonge kinderen (12 maanden)
b. tweede dosis voor leerlingen in het 4e leerjaar (leeftijd 9 jaar)
¢. inhaalvaccinatie van niet gevaccineerde jongeren (< 18j) met 1 dosis.

Om voldoende vaccins te hebben voor de preventieve instellingen (Opgroeien en CLB), die de
meeste van deze kinderen zien, vragen we u om hiervoor niet meer te bestellen dan u in
andere omstandigheden zou doen.

3) Inhaalvaccinatie van zorgpersoneel dat onbeschermd is tegen mazelen:
Bij zorgverleners geboren na 1970 die niet zeker mazelen doormaakten en niet zeker
gevaccineerd zijn met minstens één dosis, wordt eerst serologie bepaald (mazelen IgG).
Een 1gG waarde boven 120 mlU/ml wijst op bescherming tegen mazelen (gevaccineerd of
doorgemaakt). Op basis van deze IgG waarden kan al dan niet gevaccineerd worden.
Ook hier geldt de tijdelijke beperking om momenteel geen tweede dosis toe te dienen.
Dit beleid kan aangepast worden in functie van de beschikbare stock, om vaccins beschikbaar
te houden voor prioritering 1 en 2.

4) In de toekomst, indien we onze vaccinvoorraad kunnen uitbreiden met voldoende extra
vaccins, voorzien we inhaalvaccinatie naar andere doelgroepen.

In tussentijd vragen we u:

¢ MBR-vaccinaties uit het verleden, die nog niet in Vaccinnet staan, zeker te registreren,
zowel voor kinderen als volwassenen;

¢ Tijdelijk te stoppen met het vaccineren van volwassenen, zelfs als ze nog geen
vaccindosis gekregen hebben met uitzondering van de personen die werken in de zorg;

e Eenkind of jongere onder de 18 jaar die nog geen eerste dosis kreeg, mag wel onmiddellijk
gevaccineerd worden met één dosis.

We beseffen dat deze maatregelen u kunnen verrassen omdat ze ingaan tegen het principe van
maximale vaccinatie met 2 dosissen om groepsbescherming tegen mazelen te garanderen.

Wij dienen echter te anticiperen op basis van de huidige beschikbaarheid van vaccins.

We hopen samen met u dat deze toestand van korte duur zal zijn en zullen het beleid terug herstellen
zodra dit mogelijk is.

Met vriendelijke groet,
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Karine Moykens
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https://www.zorg-en-gezondheid.be/sites/default/files/2024-06/richtlijn%20Mazelen%20Departement%20zorg%20%28versie%202024%29.pdf
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