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Kruispunt Pallieterland
Eerste hulp bij psychische en psychosociale problemen

In de knoop? Praten helpt

ledereen voelt zich wel eens een periode minder goed. Je hebt het gevoel de controle over de
dingen kwijt te zijn, dat het gewoon ‘te veel' is of dat de dingen zich opstapelen en een kluwen
worden. Bij het Kruispunt luisteren we naar je verhaal en vragen. We helpen je verder in één of
meer gesprekken. We zoeken samen uit wat jij nodig hebt en waar je hiervoor terecht kan.

Wat is het kruispunt?

Het Kruispunt is een samenwerkingsverband tussen 1¢, 2¢ en 3¢
lijnorganisaties binnen welzijn en geestelijke gezondheidzorg.

»  Laagdrempelig en toegankelijk aanspreekpunt

»  Voor vragen rond emotionele, psychische en psychiatrische
problemen

»  Maakt wegwijs binnen het welzijns- en GGZ-landschap

»  Biedt kortdurende ondersteuning

Wat bieden we aan?

»  Screening en vraagverheldering

»  Probleemanalyse

»  Vroegdetectie en -interventie

»  Gerichte doorverwijzing

»  Consult voor verwijzers

»  Multidisciplinair overleg

»  Kortdurende eerstelijns psychosociale
begeleiding

Voor wie?

Jongeren vanaf 16 jaar en volwassenen woonachtig in Berlaar,
Duffel, Lier, Nijlen en Ranst.

Ook derden of verwijzers kunnen er terecht met consult- en
adviesvragen.

Aanmelden: rechtstreeks of via verwijzing

Tijdens 2 permanentiemomenten
» Maandag 9u30 - 12u30 (telefonisch)
» Woensdag 9u - 12u (telefonisch & vrije inloop)

Afspraken ook mogelijk op andere momenten

Cliéntbijdrage

Eerste verkennend gesprek is gratis. Bij opstart traject:
» € 11: standaardtarief
» € 4: indien verhoogde tegemoetkoming of in
schuldbemiddeling
» € 0:voor cliénten in een precaire situatie

015 570 750
pallieterland@kruispunten.be

Paradeplein 2, 2500 Lier (2% verdiep)

www.kruispunten.be
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