
Opvolging afspraken MFO “Ra oneel gebruik van benzodiazepines” mei 2023 

Tip: hang deze lijst op in uw prak jk! 

 

Aantal opgestarte a ouwtrajecten benzodiazepines (traject volgens RIZIV vergoeding) vóór MFO: 

 

 

Doelgroep 1: 

Aantal sensibilisa egesprekken a ouw BZD bij pa ënten onder de 60 jaar na MFO:  

Tip: creëer een CNK om deze ac e bij te houden. 

 

Hoeveel pa ënten kan je als arts of apotheker in het a ouwtraject opstarten? 

 

Doelgroep 2: 

Aantal pa ënten in uw prak jk met een combina e in medica eschema van benzodiazepine en 
osteoporosemedica e (alendronaten – Prolia): 

 

Hoeveel pa ënten met deze combina e kan je als arts of apotheker in het a ouwtraject opstarten? 

 

Doelgroep 3: 

Polymedica e en GGG medica enazicht: bij hoeveel pa ënten kan je benzodiazepines a ouwen na 
een MUR? 

 

 

Algemene afspraken - monitoring: 

 Aantal weigeringen afleveringen benzodiazepine zonder voorschri  in uw apotheek? 

 

Aantal weigeringen voorschrijven benzodiazepine in uw prak jk (arts)?  

 

 

Wedstrijd:  

Op vraag van de deelnemers van het MFO wordt er een wedstrijd gekoppeld aan de a ouw van 
benzodiazepines. De arts en apotheker met de meeste a ouwtrajecten krijgt een beloning. 



Aantal opgestarte a ouwtrajecten volgens criteria RIZIV vanaf 1 juni 2023 – 31 oktober: 

 

Noteer hierbij ook telkens wie het ini a ef tot a ouw opgestart hee . Arts of apotheker? 

 

Deze me ng bevat alle mogelijke pa ënten die in aanmerking komen voor a ouw volgens RIZIV 
richtlijnen, dus niet alleen doelgroep 1 en 2. 

 

We vragen om deze me ngen terug te bezorgen tegen 31 oktober 2023.  

 

Op woensdag 22 november 2023 om 20u30 wordt er een digitaal terugkommoment voorzien om de 
resultaten te overlopen en elkaars ervaringen te delen. Op dit moment worden ook de “winnaars” 
bekendgemaakt.  

 

Veel succes aan allen! 

 


