
REKRUTERING DEELNEMERS

Hartelijk dank dat ons wil helpen deelnemers te rekruteren!!

Doel van het onderzoek: Onderzoeken wat de ervaringen van jongeren zijn in verband met
gesprekken met een arts rond hun overgewicht. Deze ervaringen kunnen recent zijn, maar
ook van enkele jaren geleden.

Hiervoor willen we graag interviews doen met de jongeren. We streven ernaar om 15
jongeren te interviewen

Hoe kunnen jullie helpen rekruteren?

- Jongeren die in aanmerking komen rechtstreeks aanspreken
- Flyers (zie bijlage) in de wachtzaal of aankondiging op scherm

Wat doen wanneer een jongere meer info wil en/of interesse heeft om mee te doen?

- Zij kunnen rechtstreeks naar ons mailen (zie e-mailadres op flyer)
- Via jullie

- Toestemming vragen dat wij hen contacteren
- Wij hebben nodig:

- Voor- en achternaam
- Telefoonnummer en/of e-mail

Wij contacteren dan de jongeren, geven hen (en evt hun ouders/voogd) alle nodige info en
spreken verder praktisch af.

Beschikbaar materiaal:

- Flyer
- (Uitgebreide infobrochure voor jongeren en hun ouders)
- Powerpoint voor u en uw collega’s



- Inleiding van ons onderzoek → zie PowerPoint
- Indien mogelijk in de praktijk: slide op scherm en/of flyer(s) in wachtzaal

- Indien de patiënten zelf aangeven geïnteresseerd te zijn om mee te doen:
- Gegevens verzamelen

- Voor- en achternaam
- Geboortedatum
- E-mailadres (+ van ouder/voogd indien -18 jaar)
- Telefoonnummer

→ Wij zullen hen dan contacteren om een uitgebreide informatiebrief
te sturen en verdere afspraken te maken indien nodig

- Indien je als arts uw patiënt geschikt acht om deel te nemen (cfr. inclusie/exclusie
criteria)

- Navragen of ze een deelname zien zitten nadat de studie hen kort werd
uitgelegd (cfr. informatiebrochure )

- Indien positieve respons: gegevens verzamelen (nog steeds
vrijblijvend!)

- Naam
- Geboortedatum
- E-mailadres (+ van ouder indien -18 jaar)
- Telefoonnummer

→ Wij zullen hen dan contacteren om een uitgebreide informatiebrief
te sturen en verdere afspraken te maken indien nodig

Alvast bedankt!

Arthur, Margaux, Sophie


