
Hoe ervaren jongeren het wanneer
hun arts een gesprek met hen heeft
over hun overgewicht?

Deze gesprekken beter laten
verlopen voor zowel jongeren als
zorgverleners
Jongeren beter begrijpen

INTERVIEWS met de jongeren zelf

Je kan op elk moment
beslissen om toch niet
meer mee te doen

INTERVIEWS 'OVER' GEWICHT

WAAROM?

WAT?

WAAROM ZOU IK MEEDOEN?

EN ACHTERAF?

HOE?

EN ALS IK WIL STOPPEN?

Jongeren helpen die hier
problemen mee ondervinden
Je krijgt een beloning

Wij zijn je heel dankbaar!
Indien je zorgen hebt achteraf kan je
steeds contact opnemen met je huisarts
of het jongerenplatform AWEL

 

sophie.vandewynckel@student.kuleuven.be
margaux.mestdagh@student.kuleuven.be
arthur.vandermeulen@ugent.be

WIE?

Leeftijd 15 tem 22 jaar
Je hebt nu overgewicht, of had dit
vroeger als kind

INTERESSE?
Stuur 1 van ons een mailtje

Of laat het weten aan je huisarts!
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